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Voorwoord 
 
 

Helaas wonen veel kinderen in Nederland niet in Villa Kakelbont, maar in 
gezinsvervangende tehuizen. 
Daar wordt met grote toewijding voor hen gezorgd. 
Vanuit de overheid krijgen zij onderwijs, eten, een bed, verzorging en 
eventuele behandeling. 
Voor kleed- en zakgeld blijven de ouders echter verantwoordelijk. 
Maar helaas kunnen sommigen ouders door omstandigheden niet aan die 
verplichting voldoen of zijn de ouders helemaal niet meer in beeld. De kinderen 
zijn daarmee min of meer afhankelijk van de goodwill van anderen.  
Maar dit kleedgeld is helaas niet toereikend om volledig in de kledingbehoefte 
te voorzien. 
Voor de beeldvorming, dit bedrag is voor een jongere zo’n 200 euro per jaar. 
Van dit bedrag is het moeilijk om naast ondergoed, broeken, shirts etc. ook nog 
schoenen en jassen te kopen en laat staan nog zakgeld over te houden. 
 
Op 1 november 2020 is daarom de Stichting Blink opgericht. 
De stichting Blink wil door geplande en spontane acties het leven van jongeren, 
die in gezinsvervangende huizen wonen, iets comfortabeler maken. 
 
Wij hopen hun het gevoel te geven dat er aan hen gedacht wordt en dat wij 
hun proberen te helpen een stapje verder te komen in de maatschappij. 
Acties vinden zowel plaats door goederen in natura te verzamelen als door geld 
in te zamelen bij fondsen en particulieren. Hierbij ook zo veel mogelijk inzetten 
van ons netwerk en het maken van verbindingen.   
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1. Doelstelling 
 
In november 2020 is de Stichting Blink opgericht. De stichting heeft als doel het 
steunen en bevorderingen van het welzijn van kansarme kinderen en jongeren, 
door het geven van zowel materiële als inspirationele hulp, mede waardoor zij 
een extra kans krijgen zich verder te ontwikkelen en met een verbeterd 
toekomstperspectief volwaardig kunnen deelnemen aan de maatschappij. 

De stichting wil zoveel mogelijk kinderen die beperkte kansen hebben en 
buiten hun gezinssituatie moeten opgroeien in Arnhem en de directe omgeving 
van Arnhem te ondersteunen en een mede daardoor hun kansen in hun 
verdere leven te verbeteren. Kinderen die niet meer thuis kunnen wonen 
hebben zelf al het nodige meegemaakt en hebben vaak steun en begeleiding 
nodig om hun identiteit te ontwikkelen en talenten te ontplooien. Hierbij is het 
met name belangrijk dat zij positieve ervaringen krijgen, waardoor deze 
kinderen zich meer gesteund en gezien voelen en ze meer zelfvertrouwen 
krijgen. 

Stichting Blink wil met de fondsen die ze verwerft ervoor zorgen dat de 
leefwereld van deze kinderen, die zonder hun familie op de instelling wonen en 
zich vaak eenzaam en alleen voelen, vergroot en opgeleukt wordt. Een 
positieve ervaring of leuke gebeurtenis verbreekt de sleur van het dagelijkse 
leven, geeft de kinderen een verhaal om te vertellen als ze bijvoorbeeld na de 
vakantie weer terugkomen op school en zal hen daardoor het gevoel geven ook 
erbij te horen waardoor hun zelfvertrouwen zal worden vergroot. De kinderen 
krijgen daardoor betere kansen voor de toekomst en kunnen zich sociaal, fysiek 
en mentaal beter ontwikkelen.  

 
2. Wijze van verwerving van inkomsten 

De stichting tracht haar doel te bereiken door het verwerven van inkomsten en 
goederen die ten goede komen aan deze voornoemde doelstelling.  

- Het inzamelen van geldmiddelen en goederen ten behoeve van de 
voornoemde personen en instelling. 

- Het inzetten van eigen netwerken van de bestuursleden en verbindingen 
leggen waarbij diverse sponoren of ambassadeurs behulpzaam kunnen 
zijn aan het verwezenlijken van het doel van de stichting. 

- Het interesseren van sponsors en werven van donateurs.  
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- Ontplooiing van activiteiten die tot verwezenlijking van het doel van de 
stichting bevorderlijk kunnen zijn. 

- Het verrichten van al hetgeen dienstbaar kan zijn aan het doel van de 
stichting. 

ANBI status 
In maart 2021 is aan de Stichting de ANBI-status verleend met terugwerkende 
kracht tot oprichting van Stichting Blink in november 2020. 
 

2. Bestuur 
 
Voorzitter:  Anne Mieke Verhoeven 
Secretaris:  Riemke Schut 
Penningmeester:  Riki Lamers 
 
Het bestuur wordt bijgestaan door diverse (vaste) vrijwilligers die oa social 
media beheren en ons bijstaan met het vervoer van vele goederen. 
 

3. Acties 
 
Ook in het jaar 2022 heeft de stichting zich gericht op steun aan de Jan Pieter 
Heije Stichting (onderdeel van stichting Plurijn), een orthopedagogisch 
behandel- en wooncentrumcentrum voor jongeren in de leeftijdsgroep van 6-
23 jaar, die een licht verstandelijke beperking hebben of een normale 
begaafdheid met complexe problemen. 
 
Vanwege de beperkte middelen komen veel jongeren vaak niet buiten het 
terrein van de instelling, behalve dan dat ze naar hun school het vier 
Beekcollege (school voor speciaal basis en voortgezet onderwijs) gaan. Veel 
kinderen verblijven in de vakanties ook op het terrein van de J.P. Heije stichting 
bij gebrek aan middelen.  
Kinderen die arm opgroeien missen veel. Dit heeft niet alleen gevolgen voor 
hun ontwikkeling maar ook invloed op de kansen die ze op latere leeftijd 
krijgen.  
 

1. Schoenenactie  
Ongeveer 80 kinderen worden twee keer per jaar (zomer en winter) van 
nieuwe schoenen. Dit valt samen met de Blink dag. 
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2. Voorjaar Blinkdag 
27 maart  2022  
Blink good looking day 

 

 

 
 
 

Voor alle kinderen van de J.P. Heijestichting werd op 27 maart 2022 een 
verwendag verzorgd. Zonder volledig te zijn met oa:  
-nieuwe schoenen (via Scapino ingekocht) 
-make up artist 
-nagelstylist 
- Rad van fortuin met cadeaus 
-fotobooth 
-kledingshow 
- Popcorn en limonade 

 
3. Najaar blink dag 

Blink feelin’good dag  
2 oktober 2022 
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-nieuwe schoenen (via scapino ingekocht) 
- nagelstylist 
-make up artist 
- workshop planten, plantjes mee naar kamer 
- fotobooth 
- workshop bekers schilderen (bekers mee naar groep) 
- rad van fortuin (prijzen oa hele grote knuffels en veel dekens) 
- 3 honden om te knuffelen 
- voetbal doel, lekker bewegen/voetbal 
- kleding show/ ‘winkel’ 
- schilderij voor de woonkamer 
-Popcorn en limonade 

 
 

4. Knuffelberen actie 
Grote knuffels ingekocht voor met name crisis opvang. Kinderen mogen bij 
aankomst een nieuwe knuffel uitzoeken.Fondsenwerven via oproep op social  
Media: 

 
 

5. Kerstmarkt 
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15 december 2022 twee kraampjes op de kerstmarkt op het terrein van de JP 
heije stichting met oa:  

o Kerstman en snoep 
o Uit te delen goodies zoals oa voor ieder kind/jongere een 

kerstboompje met ballen en lichtjes voor op de eigen kamer 

 
 

6. Doorlopend kappersactie 
Vanwege de zeer beperkte middelen van een aantal kinderen, is er geen geld 
voor de kapper. Zij worden veelal geknipt door de groepsleiding van hun 
woongroep bij de J.P. Heijestichting. De stichting heeft het mogelijk gemaakt 
dat deze kinderen, een groep van ongeveer 25 jongeren, minimaal 1 keer per 
jaar naar een kapper kunnen voor een professionele knipbeurt. 

 
7. Klusdag (pilot van het huiselijkheid project) 

Door 18 medewerkers van ING, vrijwilligers, is er samen met JP Heije stichting 
een woongroep (Kib Ass) opgeknapt. 3 woonkamers en gangen zijn geverfd, 
tuin opgeknapt en voorzien van led verlichting (snoer van lampjes aan grote 
palen), een picknick set en een lounge-set. 
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8. kerstpakketten 
kledingpakket via score 

 
9. diversen 
- Rond kerst hebben we met name de begeleiders in het zonnetje gezet als 

dank voor hun inzet bij de jongeren en op de groepen. Er was van allerlei 
lekkers, zoals chocolade en koekjes. 

 
 
 
 
Vrijwilligers 
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Zonder de inzet van de vele vrijwilligers bij stichting Blink zouden we onze 
werkzaamheden niet kunnen verrichten. Zoals een vaste vrijwilliger die steeds 
klaar staat om stichting Blink te helpen met name met het vervoer van allerlei 
goederen.  
Diverse particuliere personen die zich op de Blink-dagen in het voorjaar en 
najaar inzetten om deze dagen een succes te maken. 
 
 
Donateurs 
Arnhemse stichting Bijzondere Noden 
Dullertsstichting Arnhem 
Diverse particulieren 
 

 
 
Toekomst  
 
2023 
 
Plannen: 

- Goed koken project (dit is nog niet gerealiseerd in 2022 en zal mogelijk in 
2023 worden opgepakt.) 

- Voortzetting en uitbreiding lopende acties zoals 2x per jaar schoenen-
project, speciale kleding voorzien, kappersbezoek, feestkleding en 
looking/feelin’good dag. 

- Diverse speciale aanvragen als huidverzorging en specifieke kleding 
bijvoorbeeld in afwijkende maten. 

- Uitbreiding naar ondersteuning jongeren op overige locaties van Pluryn. 
- Huiselijkheid project; na het succes van het opknappen van een van de 

groepen door vrijwilligers, gaan we stapsgewijs alle woonkamers van de 
verschillende woongroepen gezelliger inrichten en opknappen. 
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3 Financieel verslag 
 

Jaarrekening en begroting  
Bijlagen:   
 

- jaarrekening 2022 

- begroting 2023 
 

In het afgelopen jaar 2022 is er meer geld uitgegeven dan inkomsten 
hebben plaatsgevonden. 
Hierdoor moest er geld worden onttrokken aan de reserves. De 
verwachting is dat de inkomsten in 2023 weer hoger zijn. 
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